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ム
が
組
ま
れ
て
い
る
。「
目
的
意
識
が

明
確
な
生
徒
が
多
く
い
ま
す
。
た
っ
た

２
年
間
で
す
が
、
さ
れ
ど
２
年
。
知
識

や
技
術
だ
け
で
な
く
、
そ
の
成
長
ぶ
り

は
明
ら
か
で
す
。
来
週
の
実
習
に
備
え

て
、
み
な
さ
ん
自
主
的
に
予
習
、
復
習

を
し
て
い
る
ん
で
す
よ
」
と
副
校
長
の

岩
﨑
三
安
子
さ
ん
。

　
今
年
度
は
１
・
２
年
生
合
わ
せ
て
約

40
人
が
在
籍
。
年
齢
層
の
幅
は
広
く
、

10
代
〜
50
代
が
通
っ
て
い
る
。
家
族
や

親
戚
に
看
護
師
が
い
た
り
、
過
去
に
自

分
自
身
や
家
族
が
世
話
に
な
っ
た
経
験

を
き
っ
か
け
に
、
看
護
職
を
め
ざ
す
人

が
多
い
よ
う
だ
。「
新
卒
の
方
も
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
最
近
の
傾
向
と
し
て
セ

カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
の
方
々
の
挑
戦
が
増

え
て
い
ま
す
」
と
岩
﨑
副
校
長
。
医
療

や
介
護
の
現
場
や
他
職
種
か
ら
の
転
職

も
あ
り
、
今
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
て

学
び
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
。「
介

護
職
に
就
い
て
い
る
方
が
、
看
護
師
で

な
い
と
処
置
で
き
な
い
と
い
う
場
面
で
、

も
ど
か
し
い
思
い
を
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
資
格
が
あ
れ
ば
も
う
ち
ょ
っ
と

違
っ
た
か
も
と
感
じ
、
次
へ
の
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
の
た
め
に
応
募
さ
れ
る
方
が

結
構
い
ま
す
」。

　
患
者
や
そ
の
家
族
の
身
近
に
い
て
、

人
々
に
安
心
感
や
希
望
を
与
え
る
こ
と

の
で
き
る
存
在
、
准
看
護
師
。
資
格
受

験
に
必
要
な
養
成
期
間
が
短
く
、
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
を
問
わ
ず
に
働
き
な
が
ら

取
得
を
め
ざ
す
こ
と
が
で
き
る
資
格
で
、

看
護
職
員
不
足
を
補
い
、
近
隣
の
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
ほ
か
、
高
齢
者
施
設
や
在
宅

サ
ー
ビ
ス
で
も
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
い

る
。

　
伊
勢
地
区
医
師
会
准
看
護
学
校
は
、

県
内
で
唯
一
、
准
看
護
師
の
受
験
資
格

が
取
得
で
き
る
学
校
だ
。
医
師
会
が
運

営
、
サ
ポ
ー
ト
し
、
伊
勢
地
区
医
師
会

館
内
に
あ
り
、
２
年
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ

は
っ
き
り
と
し
た
目
的
意
識
で

看
護
の
資
格
取
得
を
め
ざ
す

地
域
医
療
と
結
び
つ
き

入
学
か
ら
就
職
ま
で
を
支
え
る

　
准
看
護
師
と
看
護
師
の
違
い
は
免
許

と
業
務
の
進
め
方
で
、
准
看
護
師
は
都

道
府
県
試
験
を
経
て
免
許
を
取
得
す
る

の
に
対
し
て
、
看
護
師
は
国
家
試
験
を

受
験
す
る
。
そ
の
た
め
学
校
の
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
も
大
き
く
異
な
る
。

　
准
看
護
学
校
で
は
、
１
年
生
は
午
後

の
講
義
が
メ
イ
ン
で
、
病
院
で
の
臨
床

実
習
は
２
年
生
か
ら
と
な
っ
て
い
る
。

「
働
い
て
収
入
を
得
な
が
ら
」「
子
育
て

を
し
な
が
ら
」「
自
分
自
身
の
時
間
を

確
保
し
な
が
ら
」
と
い
っ
た
希
望
を
叶

え
な
が
ら
通
学
す
る
こ
と
も
可
能
で
、

２
年
間
で
資
格
を
得
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト

は
大
き
い
。
中
に
は
、
在
学
中
に
さ
ら

な
る
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に
目
覚
め
る
学

生
も
い
て
、
自
身
の
状
況
や
働
き
方
の

希
望
に
合
わ
せ
て
方
向
性
を
考
え
ら
れ

る
。「
そ
れ
ぞ
れ
の
生
徒
の
意
思
を
尊

重
し
、
さ
ら
に
前
向
き
な
選
択
を
す
る

場
合
に
は
、
で
き
る
限
り
応
え
て
い
き

た
い
」
と
ス
タ
ッ
フ
一
同
で
フ
ォ
ロ
ー

す
る
。

ト
ロ
ー
ル
も
で
き
る
人
だ
ろ
う
。「
人

に
触
れ
る
仕
事
で
、
痛
み
や
苦
し
み
を

抱
え
て
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
が
不
安
定
な

人
に
携
わ
る
業
務
で
す
。
ど
ん
な
年
代

の
患
者
さ
ん
に
も
受
け
入
れ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
、
清
潔
感
は
特
に
気
を
遣
っ

て
い
ま
す
。
相
手
に
不
快
感
を
与
え
な

い
よ
う
言
葉
遣
い
は
き
ち
ん
と
」
と
佐

藤
先
生
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や

誠
実
な
態
度
、
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
が

大
切
だ
。

「
人
の
役
に
立
つ
仕
事
に
就
き
、
誰
か

の
た
め
に
何
か
を
し
た
い
」。
准
看
護

師
は
そ
の
熱
意
で
、
医
療
現
場
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
る
。

教務主任

佐藤美穂子さん
副校長

岩﨑三安子さん

自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
て
学
べ
る

　
ま
た
子
育
て
を
し
な
が
ら
、
手
に
職

を
つ
け
た
い
と
い
う
人
も
い
る
。
看
護

師
の
需
要
は
全
国
的
に
高
く
、
資
格
が

あ
れ
ば
年
齢
や
居
住
地
、
経
験
年
数
に

か
か
わ
ら
ず
採
用
さ
れ
る
現
状
が
あ
る
。

特
に
女
性
の
場
合
、
出
産
・
育
児
に
よ

る
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
っ
て
も
、
仕
事
を
再

開
で
き
る
安
心
感
は
大
き
い
だ
ろ
う
。

内
容
は
ハ
ー
ド
で
あ
る
が
、
生
涯
安
定

し
て
働
け
る
こ
と
か
ら
、
魅
力
度
は
高

い
。
長
い
将
来
を
考
え
、
社
会
に
求
め

ら
れ
る
仕
事
を
と
選
ぶ
人
も
少
な
く
な

い
。

　
経
済
的
に
自
立
で
き
る
こ
と
も
あ
り
、

一
人
親
で
通
う
学
生
も
い
る
。「
授
業

中
に
連
絡
が
入
り
、
急
に
お
子
さ
ん
を

迎
え
に
行
か
ね
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
周
り
に
助
け
を
求
め
ら
れ
る

人
は
い
る
の
か
、
身
寄
り
は
い
な
い
の

か
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
状
況
に
少
し
踏

み
込
ん
で
対
応
し
て
い
ま
す
」
と
岩
﨑

副
校
長
。
そ
ん
な
親
身
な
対
応
も
あ
り
、

応
募
の
き
っ
か
け
は
口
コ
ミ
が
多
い
の

だ
と
い
う
。「
マ
マ
友
さ
ん
か
ら
聞
い

た
り
、
保
育
園
で
顔
を
合
わ
せ
る
人
の

中
に
こ
こ
の
卒
業
生
が
い
た
り
と
、
知

人
や
縁
者
を
た
よ
っ
て
来
て
く
れ
て
い

る
よ
う
で
す
」
と
教
務
主
任
の
佐
藤
美

穂
子
さ
ん
。

　
「
昔
か
ら
看
護
師
に
な
る
の
が
夢
だ

っ
た
が
、
い
ろ
い
ろ
な
理
由
で
あ
き
ら

め
て
い
ま
し
た
。
最
後
の
チ
ャ
ン
ス
だ

と
思
っ
て
入
学
し
た
の
で
す
が
、
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
せ
て
い
ま
す
」
と
う

れ
し
そ
う
に
話
す
生
徒
も
い
る
。

看
護
職
を
め
ざ
し
て
、

年
齢
層
さ
ま
ざ
ま
に
通
う

准
看
護
師
養
成
所
と
し
て
、伊
勢
の
地
で
１
０
０
年
以
上
の

歴
史
を
持
つ
伊
勢
地
区
医
師
会
准
看
護
学
校
。

大
正
５（
１
９
１
６
）年
に
、私
立
三
重
看
護
婦
学
校
と
し
て
発
足
後
、

優
秀
な
看
護
職
員
を
多
数
輩
出
し
て
き
て
い
る
。

互
い
に
励
ま
し
合
い
、切
磋
琢
磨
す
る
学
び
舎
を
訪
ね
た
。

伊
勢
地
区
医
師
会

准
看
護
学
校

状況に合わせたさまざまな演習を行い、医療に必要な技術
を学ぶ。〈上〉1回量やスプーンの向き・角度を考えて行う
食事の介助。〈下〉患者の能力や自立度に合わせ、安全
・安楽に留意して行う車椅子への移乗

防災訓練と避難訓練を各年で実施。
消防職員から的確な指示を受ける

基礎分野、専門基礎分野、専門分野のカ
リキュラムを学ぶ。図書室やPCスペース、
ホールなどの施設も充実

キャンドルの光を手に、講堂で行われる進級式。
ナイチンゲールが暗い夜も患者のためにろうそく
を灯して看護したという言い伝えから「看護の光
・看護の心の光」とされている

長野県出身で志摩市に暮らす立木さん。ダンスの仕
事をしていた経験からアートメイクに興味を持った
が、施術するには看護師や医師の資格が必要だと知
り、応募。「当時は子どもが保育園の年長でしたの
で、通える範囲で探したときにここが見つかり、オ
ープンキャンパスに参加し情報を得ました。覚える
ことやテストも多く、思っていた以上にたいへんで
すが、医療についていろいろ知れるし、今までの社
会経験が違う人たちと一緒にいるので、いい刺激に
なっています」。学生の年齢層は幅広く、出産や子
育ての経験があるクラスメイトも多いという。今は
看護の仕事自体に関心が深まり、「採血が上手にな
りたいんです。夜勤もやってみたい」と意欲的だ。

津市出身の長谷川さんは、高校卒業後に松阪の病院
で看護助手を経験後に入学。「母も姉も妹も看護師
なんです。ゆくゆくは自分もめざしたいと思いま
す」。一度は諦めた道だったが、病院にここの卒業
生がいて、まずは准看護師の資格を勧めてもらった
という。「先輩方は仕事だけでなく患者さんやスタ
ッフみんなに気遣いができる方ばかりで、この学校
を選ぶにあたって全く心配はありませんでした。ク
ラスメイトは将来のことを真剣に考えている人が多
く、みんなが前を向いていて、先生たちも資格が
取れるようにと必死に親身になってくれています」。
経験を積み、専門的な知識を身につけ、次のステッ
プへと一つひとつの課題と向き合っている。

information

　
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
は
ス
タ
ッ
フ
だ
け

で
な
く
、
入
学
か
ら
就
職
ま
で
を
伊
勢

地
区
医
師
会
が
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い

る
。
准
看
護
師
資
格
の
試
験
合
格
率
と

就
職
率
は
１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
で
、
伊

勢
地
区
医
師
会
管
内
の
病
院
や
ク
リ
ニ

ッ
ク
、
介
護
施
設
等
で
の
雇
用
が
多
く
、

ま
た
周
辺
市
町
に
も
た
く
さ
ん
の
卒
業

生
が
勤
務
し
て
い
る
。「
地
域
の
病
院

や
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
先
生
た
ち
と
と
も
に

歩
ん
で
き
て
い
ま
す
」
と
岩
﨑
副
校
長
。

地
域
の
患
者
と
長
く
携
わ
り
、
身
近
で

生
活
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、

地
域
医
療
の
ち
か
ら
だ
。

　
看
護
師
に
向
い
て
い
る
の
は
、
心
身

の
健
康
管
理
が
で
き
、
メ
ン
タ
ル
コ
ン

スタッフ一
同

全力でサ
ポート

します

日時	 8月8日（木）13:30～15:30頃
内容	説明会、体験、グループワークなど

オープンキャンパス
対象：高校生、社会人

オープンキャンパスの詳細は P.00 へ

巻
頭
特
集

伊勢地区
医師会准看護学校
伊勢市勢田町613-12
☎︎ 0596-24-8228

看護職をめざす在校生へのインタビュー

２年生
長谷川翔馬さん

２年生
立木奈々美さん


